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acasa si la scoala, ,



Apa este prețioasă!
Fă un duș în loc de baie 
dimineața și seara acasă,

Să zâmbești ca după ploaie.

Iar cât timp te speli pe dinți 
sau pe mâini te săpunești,

Hai închide robinetul 
și-astfel responsabil ești.

APA



Cât ar fi ziua de lungă,
soarele ștrengar din urmă 
știi că poate să te-ajungă

chiar și-atunci când ești în casă?

Când tu becul vrei s-aprinzi
nu mai bine tu te prinzi

că mișcarea cea mai firească
e să ridici jaluzeaua de la fereastră?

LUMINA



Ca să știe fiecare
și aparatele au nevoie de mâncare.

 Iau din priză energie
ca să-ți facă pe plac ție.

Televizorul, laptopul, tableta
pot salva chiar și Planeta

dacă tu îți amintești
să le stingi când nu le folosești. 

ELECTRICITATEA



Să faci bine e super distractiv
când ai superputerea de a colecta selectiv.

Să cureți planeta e o treabă grea,
nimic nu te oprește să faci și tu ceva.

Orice băiețel și orice fetiță
care pune separat fiecare rămășiță

de hârtie, sticlă sau de plastic,
devine pe loc un erou fantastic.

RECICLAREA



www.romania-eficienta.ro

Cri, cri, cri, toamnă târzie,
vine consumul de energie

în centrale, reșouri și în calorifere,
gradele aduc facturi după ele.

Chiar dacă-n casă e cam răcoare,
consumul de energie tu știi c-ai redus

pentru că-n loc să dai termostatul mai tare,
pe tine ai pus un pulover în plus. 

CĂLDURA



Vrei să înveți, să te joci, să citești,
ai face bine să îți amintești:

chiar dacă faci lumină deodată,
energia pământului e limitată.

Pământul îți este cel mai bun amic,
deci mulțumește-i cu un gest foarte mic:

oricând ieși din cameră tu nu uita
mereu să stingi lumina în urma ta. 

ILUMINATUL



www.romania-eficienta.ro

Oamenii mari zic că pădurea
are nevoie de ajutor,

și-așa ne-am adunat cu toții,
copacii să-i salvăm pentru viitor.

 
E bine să știm înainte de toate,

să prețuim natura e o prioritate! 
E important nu doar să plantăm, 
Ci, mai ales, hârtia să reciclăm.

HÂRTIA
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